
ミントセミナー特別講演会

今回お招きする浪越建男先生は、歯学部学生時代に出会った恩師故小林清吾先生（NPO日本フッ化物むし

歯予防協会理事、NPO法人ウォーターフロリデーションファンド顧問）に師事し、開業以来地元仁尾町を

はじめとして、地域の学校、園などでの集団応用フッ化物洗口の普及に尽力されてきました。診療でも予

防に基盤をおいた臨床を実践され、素晴らしい功績を挙げられています。　                      　　　　　　　

そのかたわら自然を愛し、地球温暖化を憂い、毎日地元父母ヶ浜に足を運び漂着ゴミ拾いをされています。

次世代のための口腔の健康をまもり、エコ活動に携わる歯科医師の取り組みをご講演いただきます。

どうぞスタッフ皆さんと一緒にご参加ください。　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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フッ化物応用
口腔の健康につなげる生涯を通じた

浪越建男 先生からのメッセージ

私の診療所は、香川県西部の小さな町にあります。日本一夕日が美しくインスタ映え

する写真が撮れると、多くの観光客が押し寄せている父母ヶ浜（ちちぶがはま）は、

この町にあります。町には誇るべきもうひとつのものがあります。　　　　　　　

それは町に住む子どもから 30 歳代でのう蝕経験の少なさで、その状況を作り出した

最大要因は、30 年前に始まった集団応用フッ化物洗口です。日本では、う蝕予防にお

いて、ブラッシング・甘味制限・定期健診が強調されてきました。しかしこれらは科

学的根拠に乏しいことが指摘されています。それに対してフッ化物の適正な利用は、

う蝕予防において有益であることが科学的にも統計学的にも実証されています。　

80年にわたり世界中で証明されてきたフッ化物利用の功績を、地域や個人に最大限

還元し、全ての人々の歯の健康づくりに活かしていくことは、私たち歯科医療従事

者の責務の一つなのです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

会　場

2025 年 11 月 30 日（日） 13:00～16:00

KITENA 新大阪（最寄り駅　新大阪駅）

認定NPO法人ウォーターフロリデーションファンド理事長
浪越歯科医院院長

認定NPO法人ウォーターフロリデーションファンド理事長
浪越歯科医院院長

浪越 建男 講師浪越 建男 講師
Dr. Tatsuo NamikoshiDr. Tatsuo Namikoshi

受講料 歯科医師  ￥8,800（税込）

内　容 世界、日本におけるう蝕の状況とフッ化物利用

パーソナルケアとしてフッ化物利用

診療室におけるフッ化物利用

公衆衛生とポピュレーションストラテジー

集団応用フッ化物洗口

水道水フロリデーション

講師プロフィール

1959 年　香川県生まれ

1978 年 3月　香川県立丸亀高等学校卒業

1987 年 3月　長崎大学歯学部卒業

1991 年 3月　長崎大学大学院歯学研究科修了（歯学博士）

1991 年 4月～ 1994 年 5月　長崎大学歯学部助手

1994 年 6月～　浪越歯科医院開設（香川県三豊市）

2001 年 4月～ 2003 年 3月　長崎大学歯学部臨床助教授

2003 年 4月～ 2012 年 3月　長崎大学歯学部臨床教授

2012 年 11 月～　認定 NPO 法人ウォーターフロリデーション

　　　　　　　   ファンド理事長

日本補綴歯科学会専門医

著　書

2005 年　歯科衛生士のためのフッ化物応用のすべて　

2017 年　このまま使えるDr. も DHも！歯科医院で患者さんに

                 しっかり説明できる本

2019 年　季節の中の診療室にて 

  
                ～瀬戸内海に面したむし歯の
　　　　  少ない町の歯科医師の日常～
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歯科衛生士、歯科助手、その他スタッフ、および
歯学部学生  ￥5,500（税込）


